FICHE DE PRIERE: VIENS ESPRIT SAINT
(Juin 2019)

L’Esprit Saint est actif dans nos vies comme il I’a ét¢ dans la vie des Apotres. Dans les actes des Apotres, nous pouvons
noter ses actions.

La proclamation des merveilles de Dieu

A la Pentecdte, les merveilles de Dieu sont proclamées dans des langues qu’entendent ceux qui étaient rassemblés. D’ou la
nécessité de mettre de I’importance sur la proclamation des merveilles de Dieu. Qu’a-t-il fait pour moi ? Qu’est-ce qu’il m’a
permis de faire pour lui ? Que fait-il de merveilleux pour les autres et dans le monde ? Que font les autres de merveilleux pour
lui ? Le pape Francois nous rappelle de faire mémoire des bienfaits de Dieu. La proclamation des merveilles de Dieu pour
nous est un signe de I’action de I’Esprit Saint comme pour les Apbtre a la Pentec6te.

Proclamation de la Parole de Dieu

L’ une des actions les plus significatives de I’Esprit Saint en nous c’est la capacité de proclamer la bonne nouvelle, la
Parole de Dieu. Saint Paul dit que personne ne peut dire que Jésus est Seigneur sans I’Esprit Saint (1 Co 12, 3). Ici nous
comprenons aussi cela comme la proclamation de la Parole de Dieu. Le Pape Paul VI dit que la formation a
I’évangélisation est bonne, mais sans 1’Esprit Saint elle est vaine. L’évangélisation est donc I’ceuvre directe de 1’Esprit
Saint. Dans les Actes des Apotres les Apodtres se mettent au service de I’Evangélisation. Ils font des grands voyages
souvent risqués, on les persécute, on les menace, mais ils continuent a évangéliser. Apres la mort de Jésus ils ont peur
des juifs. Apres la Pentec6te, I’Esprit les pousse partout a annoncer la Bonne Nouvelle. Celui en qui I’Esprit Saint agit
ne peut pas ne pas évangéliser. 1l vaincra toutes les peurs et toutes les raisons et partagera la vie de Dieu aux autres.

La conversion

La conversion est la résultante de I’action de la Parole de Dieu en nous. Si les gens ne sont pas assez convertis, ¢’est
parce qu’ils n’ont pas efficacement entendu la Parole de Dieu. « Comment I’invoqueraient-ils sans avoir cru en lui ;
comment croiraient ils en lui sans I’avoir entendu ? Et comment 1’entendraient-ils si personne ne le proclame » (Rm10,
14-17) ? Nous devons chercher les moyens d’annoncer la Parole de Dieu efficacement et dans la langue que les autres
comprennent, c'est-a-dire, dans les méthodes qui leur permettent de bien assimiler cette Parole de Dieu. Quand la Parole
de Dieu est bien annoncée, comme a la Pentecdte, les conversions s’en suivent : « ce jour il eut 3000 convertis » (Ac 2,
41). La conversion est I’ceuvre de 1’Esprit Saint. Quelqu’un en qui I’Esprit Saint agit se convertira de plus en plus. Celui
qui ne se convertit pas bloque I’action de I’Esprit Saint.

La communauté chrétienne

Une vraie et bonne communauté chrétienne est I’ceuvre de I’Esprit Saint. Ceux qui re¢oivent I’Esprit Saint, ceux en qui il agit,
doivent non seulement appartenir a la grande communauté de I’Eglise, mais fortifier les petites communautés, les groupes
dans lesquels ils se trouvent. « Tous ceux qui étaient devenus croyants étaient unis » (Ac 2, 42-47). Faire donc partie d’un
groupe de I’église, y cheminer et s’y engager est une ceuvre de I’Esprit Saint. Mais cela doit nous mener

a bien nous intégrer dans le cheminement normal de la grande communauté de I’Eglise, en bien recevant les sacrements.

Les miracles

L’Esprit Saint réalise au milieu de I’Eglise, de la communauté, des miracles. Il ne faut pas refuser de prier pour que
I’Esprit Saint réalise au milieu de nous, dans nos vies des signes qui semblent peut-étre impossible car « rien n’est
impossible a Dieu », sans en étre avides. Il nous écoute et il agit.

Persécution et martyre

Dans les Actes des Apotres, les Ap6tres sont battus, jetés en prison et tués. A cause de notre amour pour Dieu, a cause
de notre appartenance a lui, de la présence de I’Esprit Saint en nous et des conversions, nous serons persécutés. Jésus a
dit a ses disciples : « Si vous étiez du monde, le monde vous aimerait. S’ils m’ont persécuté, ils vous persécuteront aussi
» (Jn 14, 18-20). Suivre Jésus suppose des souffrances, des sacrifices, des croix. Ce seront entre autre des souffrances
infligées par les autres, des souffrances pour aimer les autres, des souffrances pour aimer Dieu, des difficultés a accepter
la volonté de Dieu. Jésus a dit que « celui qui veut me suivre, qu’il prenne sa croix chaque jour et qu’il me suive ».
Heureusement la présence de I’Esprit Saint en une personne confére en celle-ci une louange méme dans les persécutions.
Comme Paul et Silas chantant les louanges de Dieu en prison (Ac 16,22-34).

La consécration a Dieu

La premiére communauté chrétienne a institué les diacres (Ac 6, 1-7). Il ne suffit pas de s’intéresser a Dieu et de 1’aimer
Un peu car « tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cceur... » (Mc 12, 30). Beaucoup de personnes considerent Dieu
dans leur vie comme un ingrédient parmi tant d’autres. Mais Dieu doit prendre la premiére place. Je dois me consacrer
totalement & Dieu, ne vivre que pour lui. L&, beaucoup ont peur et hésitent, donnent un peu, mais pas toute leur vie a
Dieu. Prions I’Esprit Saint de nous aider a nous consacrer a Lui. Confions-lui les consacrés spéciaux comme les prétres,
les religieux et les sceurs, les membres pleins. Prions pour les membres de nos familles afin qu’ils aiment totalement
Dieu. Prions pour qu’il nous aide a prendre des résolutions de consécration totale.

Les fruits de I’Esprit Saint

Si nous prions vraiment I’Esprit Saint, si nous vivons selon sa motion, il nous aidera dans les domaines ci-dessus et
nous fera porter beaucoup de fruits (Gal 5, 21-22). Viens Esprit Saint.

Henri Bayemi



PAROLES JOURNALIERES ET EXERCICES DE LA PAROLE

VECUE (Juin 2019)

1. Samedi: Jn 16, 23b- Prier I’intention du pape : Pour les prétres, qu’a travers la sobriété et I'humilité de leur vie, ils s 'engagent dans
28: une solidarité active avec les plus pauvres. Prier cette intention plusieurs fois dans la journée. Prier I’Esprit Saint.
Lire un extrait du Catéchisme de I’Eglise Catholique (CEC) No 2219.
2.  Dimanche: Jn 17, 20-26 : Faire le premier pas pour rompre un froid, un malaise envers un frére ou une sceur avec qui les relations ne sont
pas toujours faciles. Prier I’Esprit Saint. Lire CEC No 2220.
3. Lundi: Ac 19, 1-8: Renouveler dans sa priere intime les engagements pris a son baptéme, a savoir de se consacrer entiérement au
Christ et accorder sa journée a celle d’un baptisé en évitant le péché. Prier I’Esprit Saint. Lire CEC No 2221.
4. Mardi: Jn17,1-11a:  Prendre toutes ses responsabilités au sérieux et bien s’occuper de ceux dont on a la charge en posant un acte
concret : (dans la famille, au travail, au groupe, a la paroisse etc.). Prier I’Esprit Saint. Lire CEC No 2222.
5. Mercredi:  Ac20,28-38: Partager ou planifier de partager votre vie spirituelle avec un ainé dans la foi et lui dire en toute franchise vos
difficultés et vos succes. Poser aussi un petit acte pour vivre le verset 35 : ¢ il y a plus de joie a donner qu’a
recevoir’. Prier I’Esprit Saint. Lire CEC No 2223.
6. Jeudi: Ac22,30; Présenter ses persécutions au Seigneur et Lui faire confiance. Demander le courage de persévérer. Prier I’Esprit
23, 6-11: Saint. Lire CEC No 2224.
7.  Vendredi: Jn21,15-19: Prier pour le Pape ; et montrer & Jésus qu’on 1’aime par son attitude et ses efforts & Lui faire plaisir : compter au
moins trois efforts dans la journée. Prier I’Esprit Saint. Lire CEC No 2225.
8. Samedi: Jn 21,20-25: Lire un livre spirituel ou un livre de saint pour grandir dans sa foi. Chanter des chants a I’Esprit Saint. Lire CEC
No 2226.
9. Dimanche: Jn14,15-16. Pentec6te : Chanter ’Esprit Saint, Lui demander tout ce qu’on veut comme dons. Se préparer a participer a une
23b-26: retraite. Lire CEC No 2227.
10. Lundi: 2Co1,1-7: Réconforter quelqu’un qui a des difficultés et I’aider. Lire CEC No 2228.
11. Mardi: Mt 5,13-16:  Pour étre un témoignage, chercher a étre le premier a aimer et a poser 3 gestes d’amour. Lire CEC No 2229.
12. Mercredi: 2 Co3,4-11:  Ne pas se vanter de ses capacités ou de sa personne ; agir avec humilité. Lire CEC No 2230.
13. Jeudi: Mt 5, 20-26: . Ne pas se mettre en colére ni injurier quelqu’un. Lire CEC No 2231.
14. Vendredi: Mt5, 27-32: Eviter toute impureté de cceur, de paroles ou de regard et prendre des résolutions fortes pour vivre une vie pure, en
priant le Saint Esprit. Lire CEC No 2232.
15. Samedi: Mt 5, 33-37 ;- Ne pas bavarder vainement et faire une priere avant de dire quelque chose de sérieux. Lire CEC No 2233.
16. Dimanche: Jn 16, 12-15: Beaucoup chanter a I’Esprit Saint et faire attention a sa présence pour se faire guider. Lire CEC No 2234.
17. Lundi: Mt 5, 38-42: S’exercer a I’esprit de détachement et dire a Dieu qu’on I’aime plus que tout. Lire CEC No 2235.
18. Mardi: 2Co 8, 1-9: Programmer un don pour la construction du centre de retraite PDD ou pour votre paroisse. Lire CEC No 2236.
19. Mercredi:  Mt6, 1-6. 16-  Faire tout son possible pour respecter son temps de priere intime quelques soient les occupations et parler
18 sincerement avec Dieu.. Lire CEC No 2237.
20. Jeudi: Mt 6, 7-15: Ne pas se décourager spirituellement et faire beaucoup de demandes a Dieu. Lire CEC No 2238.
21. Vendredi: 2 Co 11, Dans sa priere intime, remercier Dieu pour les petits sacrifices (en citant certains) consentis pour lui et lui
18.21b-30: demander la grace d’avoir encore plus de z¢le a le suivre et a le servir. Lire CEC No 2239.
22. Samedi: Mt 6, 24-34:  Pour étre familier a la Parole de Dieu, lire un chapitre de la Bible ou bien prier la Litanie de la Parole de Dieu 2°
partie. Lire CEC No 2240.
23. Dimanche: Lc 9, 11b-17: Saint-Sacrement : Passer au moins quelques secondes avec Jésus devant le Saint Sacrement en lui parlant dans
votre cceur. Planifier d’offrir de la nourriture a quelqu’un qui en a besoin. Lire CEC No 2241.
24. Lundi: Lc 1, 57-66: Nativiteé de Jean -Baptiste. Prier pour les jeunes garcons du mouvement afin que le Seigneur les aide a grandir et
a prospérer selon son plan. Lire CEC No 2242.
25. Mardi: Mt 7,6.12-14:  Faire du bien & quelqu’un que vous aimez. Lire CEC No 2243.
26. Mercredi:  Mt7,15-20:  Chercher a porter 3 bons petits fruits aujourd’hui. Début Neuvaine pour la préparation des grandes retraites
Parole de Dieu. Lire CEC No 2244.
27. Jeudi: Mt 7,21-29: Demander pardon & Dieu pour les manquements au vécu de sa Parole. Se préparer a la retraite. Lire CEC No
2245,
28. Vendredi:  Lc 15, 3-7: Prier pour la conversion de quelqu’un qui vous est cher et invitez-le a une des grandes retraites si possible. Lire
CEC No 2246.
29. Samedi: Mt 16, 13-19:  Saints Pierre et Paul. Prier pour le clergé et particuliérement pour tous les prétres qui aident le mouvement dune
fagon ou d’une autre. Si possible faire un don a un prétre. Lire CEC No 2247.
30. Dimanche: Lc 9, 51-62: Répéter régulierement : ‘Quiconque met la main a la charrue puis regarde en arriére n’est pas digne de moi’. Prier
Dieu de vous libérer de ce qui vous dérange dans votre cheminement spirituel. Lire CEC No 2248.
Fiche de Priere du Mouvement de |’Incarnation (Mouvement de I’Eglise Catholique) :
PARTICIPEZ A LA RETRAITE ANNUELLE PAROLE DE DIEU
Date Lieu contact
1% retraite | Vendredi le 5 juillet, 16 h au Collége Notre Dame des Nations Yassa Douala, incarnationparolededieu@yahoo.com
Mercredi 10 Juillet 2019, 14 h Cameroun ; Ngaoundéré/Garoua/Maroua : Douala 677117984 ; 699945255 ; 699525689.
699494350 ; 699193593
2 retraite Vendredi le 12 Juillet, 16 h au Collége Notre Dame des Nations Yassa Douala, incarnationparolededieu@yahoo.com
Mercredi 17 Juillet, a 14 h Cameroun ; Bertoua 677275370 ; Obala 699558685 ; | Yaoundé 677756673 ; 650551469.
3 retraite Mardi 23 Juillet, 16 h au Collége Notre Dame des Nations Yassa Douala, incarnationparolededieu@yahoo.com
Dimanche 28 Juillet, 14 h Cameroun ; Bamenda : 673104585, 675930137. Bafoussam 677 53 95 76. Dschang 674999989.
4° retraite Tuesday 13th to Sunday 18™ Spiritual Centre of Maira Stein, the retreat House, | wordofgodusa@gmail.com
August 2019 2365, st Johns Road, POBox 95, Maria Stein groupeparolededieucanada@gmail.com
Ohio, USA
5° Retraite Mardi 20 au Dimanche 25 Aolt | Rome (http://www.ilcarmelo.net/). Via pddfrance@outlook.fr
2019 Dioganale, 100043 Ciampino, ITALIE wordofgoduk@gmail.com
deutschlandsgotteswortgruppen@gmail.com
+447930167658

Théme:

“Reconstruisez ma maison” (Ag 1, 8)
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